　　　年　　　　月分　　　　　　　　　　ことばの記録
0＝全くなし　1＝きわめて軽度な吃音（吃音評価の訓練を受けている人あるいは親が気づくレベル）
2＝買い物する時に店員が気づくレベル　５＝話の流れは保たれているが，吃っている
7＝もがく，努力のみられる吃音。話の内容は伝わっている
9＝話の内容が伝わっていない　10＝きわめて重度の吃音


	日付
	今日の点数
	気づいたこと

	１
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	３
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	４
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	５
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	６
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	７
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	８
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	９
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１０
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１１
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１２
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１３
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１４
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１５
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１６
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１７
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１８
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	１９
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２０
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２１
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２２
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２３
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２４
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２５
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２６
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２７
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２８
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	２９
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	３０
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
	

	３１
	0    1　　2　　3　　4　　5　　6　　7　　8　　9　　10
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